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Ikastaroa: Jentaurrean berba egin pastoraltzan 
 

 
Komunikazinoa funtsezkoa da pastoralgintzan: batzarra gurasoakaz, ospakizuna, 

parrokiako bilkura, jarduerak neska-mutiko, gaztetxo eta gazteakaz. Eginkizun guzti 
honeetan, barri emoteko, hartu-emonerako, gaitasuna erabakigarria da.  

 
Halanda be, praktikan gaitasunak galdu egiten doguz. Sarritan mekanikoki 

irakurten doguz gauzak, gure komunikazinoa pobretu egiten da, edo hitz eta pitz 
aritzen gara, larregi korapilatuz eta jenteak gero eta gitxiago ulertzen dauan hizkeraz 
baliatuz, edo, beste barik, amore emoten dogu guztiz baliagarriak izan arren, 
Jainkoarengandik jasotako talentuak ordezkatu ezin daikiezan ikus-entzunezko 
baliabideen aurrean. Gaur, sekula baino gehiago, pastoral eragileak osoko 
prestakuntza behar dau eta, besteak beste, ezinbestekoa dau komunikazinoan 
trebetasuna jadestea.  
  

Jainkoaren Hitzaren handitasun eta aberastasunaz gero eta ziurrago egonda eta 
horrek suspertuta, haren barri emoteko ardurea daukienek arreta handia jarri behar 
dabe hizkeraren duintasun, zehaztazun eta egokitzapenean. Danok dakigu 
mintzatzeko trebetasunak egundoko garrantzia dauala gaur egun …. Ganoraz 
prestatu ezkero, ezinbesteko segurtasuna jadetsiko dabe eta baita gaur egun Kristo 
hots egiteko gogo handia be. 

Pablo VI.a, Evangelii Nuntiandi, 73. zenb. 
 

Aurkezten dihardugun ikastaroaren helburu nagusia hauxe litzateke: 
komunikazinorako gaitasuna hobetzen lagundu, oratoria modernoaren oinarrizko 
teknikak erabiliz, gaur egungo hartzaileei egokitutako mezu sarkor eta 
eraginkorragoak lortzeko. Ez da teknika hutsa, ez da-ta komunikazin oeraginkorrik 
komunikatzailearen fede esperientzia barik.  
 

Ezinbestekoa da benetako fede ikuspuntutik hitz egitea, baina bizigiro 
desbardinetan ulertu daitekezan berbakaz eta ez adituek beren-beregi erabiltzen 
dabezan berbakaz edo mundu honetako senaren aurrean amore emonez. Ibid., 40. 

 
Ikastaro-emoilea: 

• Carmen de Noriega Fundazinoa 
 

Norentzat: 
• Bilboko Eleizbarrutiko pastoral eragileentzat. Batez be, familia pastoraltzako eta 

liturgia ospakizunetako eragileentzat. 
 

Helburu bereziak: 
• Jentaurrean hitz egiteko trebetasuna dala-eta, nork bere sendotasun eta 

makaltasunak ezagutu, batzuk bultzatzeko eta besteak gainditzeko. 
• Ahozko komunikazinoan izaten diran zailtasun nagusiak antzeman eta 
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gainditzeko bideak arakatu. 
• Komunikazinorako trebeziak jarduera ebanjelizatzailearen berariazko 

inguruabarretan ezarri. 
• Ahozkoa ez dan hizkuntza kontrolatzen eta erabilten ikasi. 

 
 
Metodologia:  
 
Partaideei metodologia praktikoa eskainiko jake, benetako egoerak irudikatuz. Gaur 
egungo adibideak jarriko eta landuko dira eta ez jako uko egingo parte-hartze eta 
alkarrizketaren ekarpen zabal eta aberasgarriari. Egitaraua amaitzeaz batera, emaitzak 
ikusi ahal izateari begira diseinatuta dago heziketa hau. Didaktika atsegina eta bizia da 
eta, ondorioz, egitaraua, bizi eta erakargarria.  

 

egitaraua 
 

Otsailak 1, barikua: 16:30-20:30 
 

Lehenengo saioa: 
 

• Fundazinoaren aurkepena 
• Ikastaroaren aurkezpena: helburuak, aukerak, metodologia 
• Ariketa praktikoa 

 
Bigarren saioa: 
 

• Oratoria eta konbentzitzeko metodoak: ethos, pathos, logos 
• Ariketa praktikoa 

 

Otsailak 2, zapatua: 9:30-13:30 eta 15:30-19:30 
 

Lehenengo saioa: 
• Diskurtsoa, mezua, audientzia 
• Ariketa praktikoa 

 
Bigarren saioa: 

• Diskurtso egokirako aholku praktikoak 
 

Hirugarren saioa: 
• Ahozkoa ez dan hizkuntza eta ‘para-ahozkoa’ 
• Ariketa praktikoa 

 
Laugarren saioa: 

• Amaiera: bateratze-lana eta konpromisoak 
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Lekua: Barria. Plaza Barria, 4. Bilbao 
Antolatzaileak: Fede-zabalkunde eta Katekesirako ordezkaritza eta Eleizbarrutiko 
Teologia eta Pastoraltza Institutua 
Lekuak: gehienez 20 
Prezioa: 40 € 
Bazkaria norbere kontura: Barriako ‘officean’ eta eskaintza anitza Alde Zaharrean. 
Izena emotea: ohoyos@idtp.org edo telefonoa: 944795652 
  

mailto:ohoyos@idtp.org
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Curso: Hablar en Público en la pastoral 
 

 
La comunicación es fundamental en las actividades pastorales. Una reunión con 

padres, una celebración, un encuentro de parroquia, actividades con chavales, 
adolescentes y jóvenes.  En todas estas tareas la capacidad de transmitir, de “conectar”, 
es decisiva.  

 
Sin embargo, en la práctica vamos perdiendo capacidades. Recurrimos a menudo 

a leer mecánicamente, nuestra comunicación se empobrece, o se enrolla en exceso 
con un lenguaje cada vez más lejano a la gente, o simplemente cedemos a los recursos 
audiovisuales, que, siendo útiles, sin embargo, no pueden sustituir los talentos 
recibidos de Dios. Hoy, más que nunca, el agente de pastoral, necesita una formación 
que incluya el entrenamiento en el arte de la comunicación.  
  

Animados por la convicción, cada vez mayor, de la grandeza y riqueza de la 
Palabra de Dios, quienes tienen la misión de transmitirla deben prestar gran atención a 
la dignidad, a la precisión y a la adaptación del lenguaje. Todo el mundo sabe que el 
arte de hablar reviste hoy día una grandísima importancia […]. Esta preparación 
llevada a cabo con seriedad aumentará en ellos la seguridad indispensable y también 
el entusiasmo para anunciar hoy día a Cristo». 

Pablo VI, Evangelii Nuntiandi, n. 73. 
 

El curso que proponemos tiene como objetivo general contribuir a la mejora de 
la capacidad de comunicación mediante el empleo de las técnicas básicas de la 
oratoria moderna, orientadas a lograr mensajes que, adaptados a los destinatarios de 
hoy, resulten más persuasivos y eficaces. No es mera técnica, pues no hay 
comunicación efectiva sin experiencia de fe de la persona que comunica. 
 

Es necesario hablar con auténtica visión de fe, pero con palabras comprensibles 
en los diversos ambientes y nunca con una terminología propia de especialistas ni con 
concesiones al espíritu mundano. Ibíd., 40. 

 
  Impartido por: 

• Fundación Carmen de Noriega  
 

Dirigido a: 
• Agentes de pastoral de la Diócesis de Bilbao. De modo especial, animadores de 

pastoral familiar y de celebraciones litúrgicas. 
 

Objetivos específicos: 
• Identificar las propias fortalezas y debilidades en el arte de hablar en público, 

para potenciar unas y superar otras. 
• Descubrir las principales dificultades de la comunicación oral y la manera de 

superarlas. 
• Aprender a aplicar las destrezas comunicativas a las particulares 
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circunstancias de la misión evangelizadora. 
• Aprender a controlar y utilizar el lenguaje no verbal. 

 
 
Metodología:  
Los asistentes disfrutarán de una metodología práctica, basada en simulación de 
situaciones reales. El método de trabajo se basa en ejemplos actuales dejando siempre 
un amplio y enriquecedor espacio para la participación y el diálogo. La formación está 
diseñada para que inmediatamente después de concluir el programa pueda empezar 
a dar frutos. Se ofrece una didáctica amena y dinámica, de manera que el programa 
resulte ágil y motivador. 

 

Programa 
 

Viernes 1 de febrero, 16:30-20:30 
 

Primera sesión: 
• Presentación de la Fundación 
• Presentación del curso: objetivos, expectativas, metodología 
• Ejercicio práctico 

 
Segunda sesión: 

• La oratoria y los medios de persuasión: ethos, pathos, logos 
• Ejercicio práctico 

 

Sábado 2 de febrero, 9:30-13:30 y 15:30-19:30 
 

Primera sesión: 
• El discurso, los mensajes, la audiencia 
• Ejercicio práctico 

 
Segunda sesión: 

• Algunos consejos prácticos para un buen discurso 
 

Tercera sesión: 
• Lenguaje no verbal y paraverbal 
• Ejercicio práctico 

 
Cuarta sesión: 

• Conclusiones: puesta en común y compromisos 
 
 
 
Lugar. Barria. Plaza Nueva 4. Bilbao 
Organizan: Delegación de Anuncio y Catequesis e Instituto Diocesano de Teología y 
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Pastoral 
Plazas: máximo 20. 
Precio: 40€ 
La comida es por cuenta propia. En el office de Barria y oferta variada en el Casco Viejo. 
Inscripción: ohoyos@idtp.org o teléfono 944795652 
 

mailto:ohoyos@idtp.org
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